
PROPOZYCJE 
 Zawodów Regionalnych w Długodystansowych Rajdach Konnych  

  
 
 
  

1. Termin zawodów:  17- 18 kwietnia 2010 roku 

2. Miejsce zawodów:   hipodrom LKJ "Zabajka" 

3. Zgłoszenia:    ostateczne do  12 kwietnia 2010 r. 

zgłoszenia prosimy nadsyłać na drukach ,  

na fax  (0-17) 851-77-11bądź na e-maila: 

biuro@zabajka.com 

TEL KOM. 509-827-725 

4. Osoby oficjalne: 

Komisja sędziowska: 

Przewodnicząca - Bożena Gnacy 

Sędzia WZJ  - Agnieszka Kloc 

Członkowie  - Marek Gibała 

   - Ewa Brodecka-Nykiel 

Sędziowie III klasy - Agnieszka Pętlak 

   - Izabela Orłowska 

   - Agnieszka Magoń 

 

Lekarze zawodów   – dr Jacek Kańka 

   - dr Jacek Sołtyski 

 
 
Program zawodów: 
 
 
17  kwietnia 2010  r. (sobota) 
 

 PRZEGLĄD WETERYNARYJNY - godz. 15.00 
    
ODPRAWA TECHNICZNA – godz. 18.00 

 
18 kwietnia 2010  r. (niedziela) 
 

Konkurs Nr 1 kl  L na dystansie 31 km – na normę czasu 

Konkurs dla koni , które ukończyły 4 lata i zawodników od 12 roku życia 
 
Dystans 31 km 
Tętno maksymalne 64 ud/min. 
Czas przedstawienia konia do 
 badania na mecie 20 min. 
bramka lotna w połowie dystansu 
Prędkość minimalna- 10 km/godz., maksymalna -14 km/godz; 
 



Czas przejazdu jest zamykany  na linii mety 
Start indywidualny lub w grupach 2 – 3 osobowych 
 
Zasady punktacji wg Regulaminu Długodystansowych Rajdów Konnych  z dnia 23.03.2009.  
 
Konkurs Nr 2 kl  P na dystansie 51 km – na normę czasu 

Konkurs dla koni, które ukończyły 5 lat i zawodników od 13 roku życia. 
 
Dystans  51 km 
Tętno maksymalne    60 ud./min. 
Czas przedstawienia konia do  
badania na bramce weterynaryjnej  i na mecie 20 minut 
Istnieje dwukrotna możliwość wejścia na pierwszą bramkę weterynaryjną. 
Prędkość minimalna- 10 km/godz., maksymalna -16 km/godz; 
Limit prędkości obowiązuje na każdej pętli oddzielnie 
Start wspólny 
Dystans podzielony jest na 2 pętle 
Czas przejazdu pierwszej pętli jest zamykany na bramce weterynaryjnej a drugiej na linii mety 
Pierwsza bramka po 31 km z obowiązkowym odpoczynkiem 30 min. 
 
Zasady punktacji wg Regulaminu Długodystansowych Rajdów Konnych  z dnia 23.03.2009.  
 
Konkurs Nr 3 kl  N na dystansie 82 km – na normę czasu 

Konkurs dla koni, które ukończyły 6 lat i zawodników od 14 roku życia. 
 
Dystans  82 km 
Tętno maksymalne    64 ud./min. 
Czas przedstawienia konia  
do badania po każdym odcinku   20 min, a na mecie 30 minut 
Istnieje dwukrotna możliwość wejścia na bramkę weterynaryjną. 
Prędkość minimalna w konkursie wynosi 10 km/h, maksymalna -16 km/godz; 
Limit prędkości obowiązuje na każdej pętli oddzielnie 
 
 
Pierwsza bramka po 31 km z obowiązkowym odpoczynkiem 30 min. 
Druga bramka po 62 km z obowiązkowym odpoczynkiem 40 min. 
 
Zasady punktacji wg Regulaminu Długodystansowych Rajdów Konnych  z dnia 23.03.2009.  
 
W tym konkursie nie jest wymagana 3 klasa. 
 
16.30 – Zakończenie zawodów dekoracja zwycięzców 
 
 
Informacje o trasie:   

Pętle o długości 31 km i 20 km . 

Trasa bardzo przyjemna, przebiega przez obszary leśne, tereny łąk, drogi polne i gminne,  podłoże piaszczyste, 

trawiaste z korzeniami, możliwość tworzenia kałuż przy opadach deszczu. Teren płaski, różnica wzniesień na 

pętli do ok. 50 m. Trasy zostały zmodyfikowane, ułatwione, omijają drogi asfaltowe. Przygotowane z myślą o 

możliwości łatwiejszego zagrywania koni. 

IV. Wymagana dokumentacja dla zawodników i koni:  

Konie muszą posiadać aktualną licencję WZJ lub PZJ oraz Paszport PZJ lub Urzędowy. W dokumentach 

identyfikacyjnych konia muszą być wpisane aktualne szczepienia przeciwko grypie. 

W konkursach mogą startować zawodnicy zarejestrowani w PZJ/WZJ i posiadający aktualną licencję sportową 
PZJ lub WZJ. (w konkursach nr 1,2 – zawodnika obowiązuje licencja  W, w konkursie nr 3 – licencja III  ) 
Zawodnicy muszą posiadać ważne badania lekarskie. 



W czasie rajdu i treningów przed zawodami , zawodnika obowiązuje przepisowe  nakrycie głowy (kask z 

atestem lub toczek z trzypunktowym mocowaniem) oraz obuwie jeździeckie z obcasami lub strzemiona 

zamknięte (z koszyczkiem). 

Boksy dla koni (36szt.) – cena 100 zł (całe zawody); przygotowane od dnia 17 kwietnia 2010r  od 

godz. 12.00 ( rezerwacja wg kolejności zgłoszeń). 

 

Opłata organizacyjna: 100 zł od  konia    

Możliwość podłączenia do prądu – 30 zł za całe zawody. 

Wpłaty można przelać na konto Bank Spółdzielczy Głogów Młp. 

  85 9159 0000 2001 0009 9583 0001 

 

Zakwaterowanie:  

Zawodnicy, szefowie ekip, trenerzy, luzacy – noclegi na własny koszt.  

Można dokonać rezerwacji w LKJ „Zabajka” (domki 2-osobowe, cena 15 zł od osoby 

z własnymi śpiworami ; w 8 pokojach gościnnych po 40zł/os 

- Hotel „Lider” Głogów Młp. ul. Piekarska 2;  tel. (0-17) 851-70-25  

- "Oaza" Głogów Młp.; tel. (017) 8517273  

Wyżywienie: 

We własnym zakresie w Barze MUSTANG na terenie zawodów. 

KODEKS POSTĘPOWANIA Z KONIEM  

 

I. Na wszystkich etapach treningu i przygotowań konia do startu w zawodach, dobro konia musi 
stać ponad wszelkimi innymi wymaganiami. Dotyczy to stałej opieki, metod treningu, 
starannego obrządku, kucia i transportu. 

II. Konie i jeźdźcy muszą być wytrenowani, kompetentni i zdrowi zanim wezmą udział  
w zawodach. Odnosi się to także do podawania leków środków medycznych, zabiegów 
chirurgicznych  zagrażających dobru konia lub ciąży klaczy, oraz do przypadków 
nadużywania przemocy. 

III. Zawody nie mogą zagrażać dobru konia. Wymaga to zwrócenie szczególnej uwagi na teren 
zawodów, powierzchnię podłoża, pogodę, warunki stajenne, kondycję koni i ich 
bezpieczeństwo także podczas podróży powrotnej z zawodów. 

IV. Należy dołożyć wszelkich starań, aby zapewnić koniom staranną opiekę po zakończeniu 
zawodów, a także humanitarne traktowanie po zakończeniu kariery sportowej. Dotyczy to 
właściwej opieki weterynaryjnej obrażeń odniesionych na zawodach, spokojnej starości, 
ewentualnie eutanazji. 

V. PZJ zachęca wszystkie osoby działające w sporcie jeździeckim do stałego podnoszenia swojej 
wiedzy oraz umiejętności dotyczących wszelkich aspektów współpracy z koniem.  

        
PREZES "LKJ ZABAJKA" 

                                                        Roman Oręziak 
 
Propozycje zatwierdzone przez WZJ Rzeszów, dn. ......................... 
 
 



 

 

 

 



PROPOZYCJE 
 Zawodów Amatorskich w Długodystansowych Rajdach Konnych  

  
1. Termin zawodów:  17- 18 kwietnia 2010 roku 

2. Miejsce zawodów:   hipodrom LKJ "Zabajka" 

3. Zgłoszenia:    ostateczne do  12 kwietnia 2010 r. 

zgłoszenia prosimy nadsyłać na drukach ,  

na fax  (0-17) 851-77-11bądź na e-maila: 

biuro@zabajka.com 

TEL KOM. 509-827-725 

 

Osoby oficjalne: 

Komisja sędziowska: 

Przewodnicząca - Bożena Gnacy  

Sędzia WZJ  - Agnieszka Kloc 

Członkowie  - Marek Gibała 

   - Ewa Brodecka-Nykiel 

Sędziowie III klasy - Agnieszka Pętlak 

   - Izabela Orłowska 

   - Agnieszka Magoń 

 

Lekarze zawodów   – dr Jacek Kańka 

   - dr Jacek Sołtyski 

 
 
Program zawodów: 
 
17 kwietnia 2010  r. (sobota) 
 

PRZEGLĄD WETERYNARYJNY - godz. 15.00 
    
ODPRAWA TECHNICZNA – godz. 19.00 

 
18 kwietnia 2010  r. (niedziela) 
 
Konkurs Nr 1 klasa LL na dystansie 10 km – klasyfikacja indywidualna 

Konkurs dla koni , które ukończyły 4 lata i zawodników od 10 roku życia 
 
Dystans                                           10 km 
Tętno maksymalne 64 ud/min. 
Czas przedstawienia konia do 
 badania na bramce weterynaryjnej 20 min. 
Konkurs rozgrywany na normę  
czasu z prędkością 8-14 km/h; 
Start  w grupach 2 – 3 osobowych 
Czas przejazdu jest zamykany  na linii mety. 

Zasady punktacji wg Regulaminu rozgrywania zawodów krajowych –  Długodystansowe Rajdy Konne - 
obowiązujące od dnia 23.03.2009. 



 

Konkurs Nr 2 kl  LL na dystansie 20 km – klasyfikacja indywidualna 

Konkurs dla koni , które ukończyły 4 lata i zawodników od 12 roku życia 
 
Dystans 20 km 
Tętno maksymalne 64 ud/min. 
Czas przedstawienia konia do 
 badania na bramce weterynaryjnej 20 min. 
Konkurs rozgrywany na normę  
czasu z prędkością 10-14 km/h 
Czas przejazdu jest zamykany  na linii mety 
Start indywidualny lub w grupach 2 – 3 osobowych 
 
Zasady punktacji wg Regulaminu rozgrywania zawodów krajowych –  Długodystansowe Rajdy Konne - 
obowiązujące od dnia 23.03.2009. 
 
IV. Wymagana dokumentacja dla zawodników i koni:  

W paszporcie konia muszą być wpisane aktualne szczepienia przeciwko grypie koni. Zawodnicy muszą posiadać 

ważne badania lekarskie zezwalające na start w zawodach. Dla zawodników niepełnoletnich pisemna zgoda  

rodziców lub opiekunów prawnych na start w zawodach, 

Każdy zawodnik musi posiadać ubezpieczenie NNW co najmniej na czas trwania  zawodów. 

W czasie rajdu i treningów przed zawodami , zawodnika obowiązuje twarde nakrycie głowy (kask z atestem lub 

toczek z trzypunktowym mocowaniem) oraz obuwie jeździeckie z obcasami lub strzemiona zamknięte (z 

koszyczkiem). 

 

Boksy dla koni (36szt.) – cena 100 zł (całe zawody); przygotowane od dnia 17 kwietnia 2010r  od 

godz. 12.00 ( rezerwacja wg kolejności zgłoszeń). 

 

Opłata organizacyjna: 100 zł od  konia    

Możliwość podłączenia do prądu – 30 zł za całe zawody. 

Wpłaty można przelać na konto Bank Spółdzielczy Głogów Młp. 

  85 9159 0000 2001 0009 9583 0001 

 

Zakwaterowanie:  

Zawodnicy, szefowie ekip, trenerzy, luzacy – noclegi na własny koszt.  

Można dokonać rezerwacji w LKJ „Zabajka” (domki 2-osobowe, cena 15 zł od osoby 

z własnymi śpiworami ; w 8 pokojach gościnnych po 40zł/os 

- Hotel „Lider” Głogów Młp. ul. Piekarska 2;  tel. (0-17) 851-70-25  

- "Oaza" Głogów Młp.; tel. (017) 8517273  

Wyżywienie: 

We własnym zakresie w Barze MUSTANG na terenie zawodów. 

 

 

KODEKS POSTĘPOWANIA Z KONIEM  



 

VI. Na wszystkich etapach treningu i przygotowań konia do startu w zawodach, dobro konia musi 
stać ponad wszelkimi innymi wymaganiami. Dotyczy to stałej opieki, metod treningu, 
starannego obrządku, kucia i transportu. 

VII. Konie i jeźdźcy muszą być wytrenowani, kompetentni i zdrowi zanim wezmą udział  
w zawodach. Odnosi się to także do podawania leków środków medycznych, zabiegów 
chirurgicznych  zagrażających dobru konia lub ciąży klaczy, oraz do przypadków 
nadużywania przemocy. 

VIII. Zawody nie mogą zagrażać dobru konia. Wymaga to zwrócenie szczególnej uwagi na teren 
zawodów, powierzchnię podłoża, pogodę, warunki stajenne, kondycję koni i ich 
bezpieczeństwo także podczas podróży powrotnej z zawodów. 

IX. Należy dołożyć wszelkich starań, aby zapewnić koniom staranną opiekę po zakończeniu 
zawodów, a także humanitarne traktowanie po zakończeniu kariery sportowej. Dotyczy to 
właściwej opieki weterynaryjnej obrażeń odniesionych na zawodach, spokojnej starości, 
ewentualnie eutanazji. 

X. PZJ zachęca wszystkie osoby działające w sporcie jeździeckim do stałego podnoszenia swojej 
wiedzy oraz umiejętności dotyczących wszelkich aspektów współpracy z koniem.  

 

          
 
 
 
 

PREZES "LKJ ZABAJKA" 
 
 

                                                        Roman Oręziak 
 
Propozycje zatwierdzone przez WZJ Rzeszów, dn. ..................... 
 
 
 

 

 

  

 

 

 
 


